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La inteligencia artificial (IA) es una disciplina que ha
experimentado un desarrollo acelerado en los ultimos
anos.

John McCarthy acuio el término en 1955, definiéndola
como "la ciencia y la ingenieria de crear maquinas
inteligentes” utilizando tecnologia informatica para
iInvestigar , desarrollar meétodos, tecnicas y sistemas de
aplicacion para la simulacion, extension y expansion de la
inteligencia humana.
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La combinacion de |A y medicina, ha demostrado ser
especialmente prometedora.
Por ejemplo, el diagnostico de un paciente basado en
examenes radiologicos, patologicos, endoscopicos,
ultrasonograficos y bioquimicos se ha promovido
eficazmente con una mayor precision y una menor carga
de trabajo humano, también ha desempenado un papel

crucial en la produccion de medicamentos, la gestion
medica y la educacion medica.
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La IA en la educacion médica significa preparar
profesionales capaces de aprovechar la tecnologia para
optimizar el diagnodstico, la investigacion y la atencion a
los pacientes sin olvidar los aspectos éticos, la relacion
medico-paciente, el secreto profesional, el uso del
metodo clinico entre otros aspectos relevantes que
caracterizan al profesional de la salud.
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La Inteligencia Artificial constituye hoy una herramienta
iIndispensable para los estudiantes de medicina, en su formacion
profesional pues mejora la comprension de los contenidos, fomenta
el analisis de datos clinicos, el aprendizaje personalizado y el
desarrollo del pensamiento critico.
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Obijetivo

Mostrar una valoracion desde la perspectiva de los estudiantes de
medicina de tercer afno sobre el uso y aplicacion de la inteligencia
artificial.
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Método

Estudio descriptivo y transversal

Universo :74 estudiantes de tercer ano de medicina de la
Universidad José Eduardo Dos Santos en la provincia de
Huambo, Angola.

Muestra .Se seleccionaron los primeros 35 estudiantes que
respondieron la encuesta (muestreo aleatorio simple)

Se realizo una encuesta a traves de la plataforma Google
Forms



Relacion de las Herramientas de Inteligencia Artificial conocidas

21 60

14 40

Chat GPT 35 100
Google Assistant 15 42.9
15 42.9

&) 25.7

Se encuesto un total de 35 estudiantes y de ellos 22(62.9%)
correspondio a las edades entre 20-25, predominando el sexo
masculino. El 100% de los encuestados tenia conocimientos
generales sobre la existencia de la inteligencia artificial.



Herramientas digitales mas usadas

Categoria N[ (%) [

31 88.6 Deep Research

2 5.7 ChatGPT 31 (88,6 %)

3 8.6 Zotero 2 (5,7 %)

m 2 5.7 Mendeley 2 (5,7 %)

2 5.7 Socratic 1(2,9 %)

2 5.7 Copilot 2 (5,7 %)

B 2.9 Outros 8 (229%)

_ 8 22.9 0 10 20 30 40

“Las herramientas digitales educativas abarcan una variedad de
aplicaciones, plataformas, programas y recursos en linea disefiados
para enriquecer los procesos de ensenanza y aprendizaje. A traves
de la tecnologia, estas herramientas ofrecen a estudiantes y
docentes beneficios que superan las limitaciones de los metodos
educativos tradicionales.



La IA en la formacion y educacion medica

Categorias

Como asistente para automatizar K]

tareas concretas

Optimizar procesos y mejorar RE
experiencias
Hacer resumenes de aulas (clases) 4
Hacer guias de estudio para [V
examen practico
Referencia de informaciéon para [
discusiones de casos
Facilitar diagnosticos de pacientes &
conforme a la enfermedad

Pesquisa de articulos cientificos 10

—
—_—

Trabajos de curso

N

N %

371

40

571
34.3

22.9

11.4

28.6
31.4
20

Como assistente para automati... 13 (37.1%)

Otimizar processos e melhorar... 14 (40 %)
Fazer resumos de aulas 20 (57,1 %)
Guias de estudo

Referéncia de informacdo para.
Facilitar diagnosticos de pacien... 4 (11.4 %)
Pesquisa de artigos cientificos
Trabalhos de curso

Qutros

10 (28.6 %)

11 (31,4 %)

7(20%)

0 g 10 15 20

Es innegable el hecho de que estamos en
una era digital y se pone de manifiesto en
que el 100%

de los estudiantes encuestados conoce y ha utilizado en algun
momento las bondades de estas tecnologias implicando un reto en la
preparacion de los docentes.



Opiniones relevantes de los estudiantes sobre inteligencia
Artificial

s i -“
por los estudiantes

Sim . Nio B 20(57.1%)

LLml

O uso de de lA e O futuro da |A ¢ 0 Mésodo trackc
mpor vagho de estiudo

Opinién sobre la importancia Vi 75.8 8 24.2

del uso de IA en la formacion

médica

Percepcion sobre el futuro de WA 78.8 7 21.2 EI uso de IA en medlcma plantea desaflos

la Inteligencia Artificial es bioeticos como la privacidad de los datos, el

incierto riesgo de deshumanizacion de la atencion y

Preferencia por el método 18 54.5 15 455 |a posible fa|ta de responsabilidad en

fradicional de estudio decisiones criticas. Ademas, podria alterar la
La IA puede sustituir el 5 15.2 28 848 relacic')n médico-paciente,

razonamiento médico

reduciendo la empatia y confianza al delegar decisiones a algoritmos, generando
incertidumbre sobre como equilibrar la tecnologia con el cuidado humano.
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Ventajas del uso y aplicacion de la IA en la en el proceso educativo

Autonomia progresiva

Mayores niveles de autogestion, responsabilidad y pensamiento
critico

Mejora el rendimiento acadéemico individual de cada estudiante
Promueve un aprendizaje mas dinamico y participativo
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Conclusiones

La IA desempena un papel relevante en la formacion médica; sin
embargo, su futuro resulta incierto debido a los dilemas éticos en el
ambito clinico.

Un grupo significativo de estudiantes aun prefiere los métodos
tradicionales de estudio.

La mayoria utiliza |la |A para hacer resumenes de clases, optimizar
procesos y mejorar experiencias, asi como asistentes para
automatizar tareas concretas.

Las herramientas mas reconocidas fueron ChatGPT, Siri, Google
Assistant y Gemini, mientras que las de uso educativo mas
frecuentes fueron ChatGPT y Notebook LM.
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