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Introducción

• La Ciencia Abierta busca 
democratizar el conocimiento.

• En salud, cada dato puede 
salvar vidas.

• Desafíos: brecha digital, sesgos 
algorítmicos, desinformación.



Ciencia 

Abierta + IA

• IA acelera diagnósticos y 
análisis biomédicos.

• Riesgos: reproducción de 
desigualdades y errores.

• Desafío: innovación con 
responsabilidad social.



Objetivos

General:

Analizar cómo la Ciencia Abierta y la IA fortalecen la 
equidad, transparencia y veracidad.

Específicos:

• Políticas internacionales.

• Comunicación médica.

• Desinformación y salud mental.

• Estrategias éticas.



Metodología
• Revisión 
analítica (2019–
2025).

• Fuentes: 
PubMed, 
Scopus, SciELO, 
OMS, OPS, 
UNESCO.

• Categorías: 
ética, equidad, 
validación, 
desinformación 
y salud mental.



Resultados: pandemia

• Datos abiertos → avances en 
vacunas y modelos.

• Colaboración global.

• Infodemia y pérdida de 
confianza.



Resultados: Pandemia

Desinformación y salud mental

• Ansiedad, depresión y fatiga 
cognitiva.

• Desconfianza institucional.

• Las redes sociales amplificaron el 
miedo y las teorías conspirativas.



IA: avances y 

dilemas

Avances:

 Detección temprana.

 Diagnóstico por imágenes.

 Predicción de brotes.

Riesgos:

 Deepfakes.

 Sesgos.

 Mala comprensión pública.



Riesgos 

digitales para 

la salud mental

 Crecimiento de gurús digitales y 

“auto diagnósticos” en redes.

 Falsa sensación de bienestar y 

dependencia emocional.

 Necesidad de una IA auditada y 

sensible al contexto humano.



Iniciativas de Ciencia Abierta

• Open COVID 
Data.

• Our World in 
Data.

• European 
Open Science 

Cloud.

• Confianza = 
transparencia 
+ educación 

digital.



Reflexión final

 La desinformación actúa 

como epidemia simbólica.

 Requiere vacunas cognitivas 

y educativas.

 Ciencia Abierta e IA deben 

humanizarse: compartir 

información veraz, 

comprensible y empática.



Conclusiones

Ciencia Abierta + IA 
= oportunidad 

histórica para una 
salud democrática.

La educación digital 
es tan esencial 

como la 
alfabetización 
tradicional.

Los profesionales 
deben comunicar 

con claridad y 
empatía.

La IA puede ser 
aliada educativa, no 

sustituto humano  
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